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e OSLO aU Sommet.

OUVERT EN SEPTEMBRE, SOMMERRO EST LE NOUVEAU POLE
D'ATTRACTION DU QUARTIER CHIC DE FROGNER. INSTALLE DANS
LIMMEUBLE SECULAIRE DE LA COMPAGNIE D'ELECTRICITE, LHOTEL
EBLOUIT PAR SON STYLE OPULENT, COMME DANS LA CHAMBRE 516.

Texte Julien THEVES — Photos Sebastian S. BJERKVIK

TOUT IMPRESSIONNE dans le maxi-hotel
Sommerro d'Oslo, qui évoque le film Babylon et
les soirées fastueuses des producteurs hollywoo-
diens d’antan. La salle du diner, pleine a craquer
de Norvégiens aisés qui trinquent au champagne,
son immense fresque au plafond, qui représente
Parrivée de I’électricité a Oslo, ceuvre de Per Krohg
(1889-1965), connu pour avoir réalisé la peinture
murale du conseil de sécurité des Nations unies a
New York. Dans les étages, les 231 chambres et
suites sont dans l'esprit Art déco. Une pincée de
munificence et un zeste de clinquant les habillent.
Adam Greco et Alice Lund, de GrecoDeco, ont
ceuvré. Dans la chambre 516, le parquet est en
chéne, le tapis moelleux, le lit en bouleau et les
coussins dotés de motifs floraux norvégiens.
Lustre, appliques et lampes de chevet illuminent

la piece. Dans la salle de bains, le sol carrelé est
légerement chauffé. Si I'on souhaite s’ébattre
dans une piscine, il y a deux options. Le spa
Vestkantbadet est un ancien bain public, quand
peu d’appartements d’Oslo disposaient d’une salle
de bains. Ici aussi, le peintre Per Krohg a réalisé
une fresque magistrale. Sinon, il y a la piscine
découverte et le sauna du rooftop. Telle une sou-
coupe volante, deux étages supplémentaires ont
été ajoutés au batiment d’origine pour accueillir
les restaurants Izakaya et TAK Oslo. Mais, de I'ex-
térieur, tout ce glam est insoupconnable. La
facade de brique rouge est austére, presque tota-
litaire. Tout change a I'intérieur.

CHAMBRE LOFT A PARTIR DE 195 € LANUIT, CHAMBRE

STANDARD A PARTIR DE 315 €, PETIT DEJEUNER INCLUS.
SOMMERROGATA, 1. 0SLO. SOMMERROHOUSE.COM
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A 400 METRES : FLANER DANS UN PARC ROYAL

Le Palais royal aux allures de Buckingham n’est pas inti-
midant. Des soldats chamarrés y montent la garde, par
tous les temps. Autrefois touffu, le jardin a été défriche.
1l offre sentiers, mares et détours sous les grands arbres.
Les statues du mathématicien Niels Henrik Abel et de
la romanciére féministe Camilla Collett sont I'ceuvre de
Gustav Vigeland qui en a concu plus de deux cents, sou-
vent expressives, pour un autre parc qui porte son nom.
(1) HENRIK IBSENS GATE, ENTREE LIBRE.

A 650 METRES : DEGUSTER UN SMORREBRGD

L'influenceuse norvégienne Sophie Elise
(600000 abonnés sur Instagram) adore venir au 100,
un bar sans prétention, a bonne distance des grands
établissements du quartier de Frogner. Son patron,
sommelier de formation, Alexander Jones voue une
passion a la chartreuse, mais aussi aux vins naturels.
Pour les accompagner, il prépare de délicieux smorre-
bred d’inspiration danoise (littéralement, « pain
ouvert »), soit un demi-pain de seigle surmonté d’une
garniture a base de légumes, de poisson fumé, de char-
cuterie ou de fromage. Entre les bouchées, on peut
aussi avaler un verre d’aquavit, le spiritueux nordique,
au gout de cumin plus au moins prononce.

AQUAVIT A PARTIR DE 8,50 €, VERRE DE VIN A PARTIR DE 10 €, SAND-
WICHS A 14 €. MUNKEDAMSVEIEN 100. 1000SLO.COM

A 750 METRES : SE FAIRE UNE TOILE EN VO

Le cinéma Frogner Kino a failli étre transformé en
supermarché. Sauvé par 'entrepreneur et réalisateur
Jan Vardoen, il a retrouvé son plafond étoilé, ses portes
en bronze, sa fosse d’orchestre et ses colonnes Art
déco. On se croirait en 1926, quand il a été inauguré.
Les Norvégiens parlant trés bien anglais, les films ne
sont jamais doublés. Raison de plus pour aller au
cinéma, avec du pop-corm commandé au bar attenant,
le Punchebollen, que I'on peut fréquenter avant ou
apres la séance.

(2) 15 € LA SEANCE. FROGNERVEIEN 30B. FROGNERKINO.NO

A 800 METRES : DECOUVRIR LE MUSEE NATIONAL

Ouvert en juin 2022, le Nasjonalmuseet rassemble les
collections des arts décoratifs, de peinture classique et
d’art contemporain. Au cceur de la ville ancienne, il
s’impose tout en douceur. ’agence d’architectes
Kleihues + Schuwerk na pas voulu d’un édifice signa-
ture qui éclipserait I'hotel de ville brutaliste ou la for-
teresse médiévale d’Akershus. A I'intérieur, les peintres
du XIX® siecle magnifient les paysages de la Norvege
tandis que soudain s'ouvre une bréche époustouflante :
une salle entiére consacrée aux chefs-d’ceuvre du
peintre Edvard Munch, dont une version du Cri.

(3) 19 € (GRATUIT POUR LES MOINS DE 18 ANS).
BRYJNULF BULLS PLASS 3. NASJONALMUSEET.NO

A 1000 METRES : PLONGER DANS LE FJORD

La capitale du pays des fjords a le sien. Si les Norvégiens
s’y baignent en été, il est possible de s’y immerger en
hiver apres s'étre bien réchauffé. Une session de deux
heures au sauna KOK permet d’alterner bain glacé et
retour dans la cabane en bois, ol la température atteint
90 °C. Le sauna master passe de temps en temps veéri-
fier si tout va bien et verser quelques gouttes d’huiles
essentielles sur les pierres bralantes. KOK dispose aussi
d’un bateau sauna pour naviguer sur le fjord. &

(4) A PARTIR DE 15 €. STRANDEN 32. KOKNORGE.NO
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